
PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE NATAL 2024 

Ji Óbidos           

CALENDARIZAÇÃO PROVISÓRIA - Calendarização sujeita a alterações. 

Nota: Tolerância de Ponto dias 24 e 31 de dezembro de 2024 

18 DE DEZEMBRO 19 DE DEZEMBRO 20 DE DEZEMBRO 21 DE DEZEMBRO 22 DE DEZEMBRO

Manhã Visita à Vila Natal 
(Anabela N.)

Visita à Exposição PIM 
(Cristina O.)

Dinâmica de Grupo  
(Lígia C.) 

Atelier “Transformador” 
(Cristina O.)/ 

Oficina de Artes Plásticas 
“Decorações de Natal” 

(Tânia Barardo)

SÁBADO DOMINGOAlmoço Piquenique Ce Arcos Piquenique

Tarde Visita à Vila Natal 
(Anabela N.)

Atelier “Transformador” 
(Cristina O.)/ 

Oficina “O Meu Arquivo” 
(Anabela Netas)

Atelier “Transformador” 
(Cristina O.)/ 

Oficina de Artes Plásticas 
“Decorações de Natal” 

(Tânia Barardo)

Animadores
Sónia L., Anabela N., Lígia 

C., Tânia B., Helena P., 
Cristina O.

Sónia L., Anabela N., Lígia C., 
Tânia B., Helena P.,  

Cristina O.

Sónia L., Anabela N., Lígia 
C., Tânia B., Helena P., 

Cristina O.
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23 DE DEZEMBRO 24 DE DEZEMBRO 25 DE DEZEMBRO 26 DE DEZEMBRO 27 DE DEZEMBRO

Manhã

Dinâmica da Grupo 
(Lígia C.) 

Oficina de Leitura e 
Dramatização de um Conto 

de Natal 
(Helena Patrício)

Tolerância de 
Ponto NATAL

Caminhada pela 
Natureza 

(Anabela Netas)

Atividade: Calendário 
de Ano Novo 

(Lígia Lourenço) 

Jogos Tradicionais 
(Helena P.)

Almoço Piquenique Ce Arcos Ce Arcos

Tarde

Festa de Natal, com lanche 
partilhado 

Pinturas Faciais  
(Helena Patrício)

Oficina Criativa 
“Mural de Ano Novo) 

(Lígia Lourenço)

Atividade: Calendário 
de Ano Novo 

(Lígia Lourenço)/ 

Jogos Tradicionais 
(Helena P.)

Animadores Anabela N., Lígia C., 
Helena P.

Anabela N., Lígia C., 
Helena P.

Anabela N., Lígia C., 
Helena P.
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30 DE DEZEMBRO 31 DE DEZEMBRO 1 DE JANEIRO 2 DE JANEIRO 3 DE JANEIRO

Manhã

Dinâmica de Grupo 
(Sónia L.) 

Oficina Sensorial  
“Cheiros de Natal” 

(Sónia Leitão)/ 

Atividade: Calendário de 
Ano Novo 

(Lígia Lourenço)

Tolerância de 
Ponto ANO NOVO

Oficina “À Descoberta 
dos Livros”, na CJS - 

BMO 
(Anabela Netas)/ 

Oficina “My Machine” 
(Bárbara Barreto) 

Atelier 
“Transformador” 

(Cristina O.) 

Jogos Tradicionais 
(Tânia B.)

Almoço Ce Arcos Ce Arcos

Tarde

Oficina Sensorial  
“Cheiros de Natal” 

(Sónia Leitão)/ 

Atividade: Calendário de 
Ano Novo 

(Lígia Lourenço)

Oficina “À Descoberta 
dos Livros”, na CJS - 

BMO  
(Anabela Netas)/ 

Oficina “My Machine” 
(Bárbara Barreto)

Atelier 
“Transformador” 

(Cristina O.) 

Jogos Tradicionais 
(Tânia B.)

Animadores Anabela N., Lígia C., 
Helena P., Sónia L.,

Sónia L., Anabela N., 
Lígia C., Tânia B., Helena 

P., Cristina O.

Sónia L., Anabela N., 
Lígia C., Tânia B., Helena 

P., Cristina O.


