
PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS SETEMBRO 2024 

SEMANA 1 - Complexo Escolar do Alvito          Grupo II - 1.º e 2.º CEB (6/7 aos 12 anos) 

TEMA: Boas Vindas! 
           

CALENDARIZAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÕES 

2 de setembro 3 de setembro 4 de setembro 5 de setembro 6 de setembro

Manhã

Dinâmica de Grupo 
(João S.) 

Mural de Boas Vindas 
(João S.)

Dinâmica de Grupo 
(Daniela R.) 

Jogos Tradicionais 
(Lisanda M.)

Dinâmica de Grupo 
(Fátima O.) 

Oficina de Expressão 
Plástica 

(Lisandra M.)

Dinâmica de Grupo 
(Lisandra M.) 

Oficina de Leitura 
(João S.)

Caminhada ao 
Convento de São 

Miguel nas Gaeiras e 
Peddy Paper  
(Fátima O.)

Almoço Ce Alvito Ce Alvito Ce Alvito Ce Alvito Ce Alvito

Tarde
Jogos e  

Brincadeiras Livres 
(Daniela R.) 

Oficina Criativa 
(Fátima O.) 

Jogos Tradicionais 
(Daniela R.)

Oficina Criativa 
(Fátima O.) 

Oficina de Expressão 
Dramática 
(João S.)

Animadores João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.



PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS SETEMBRO 2024 

SEMANA 2 - Complexo Escolar do Alvito          Grupo II - 1.º e 2.º CEB (6/7 aos 12 anos) 

CALENDARIZAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÕES 

9 de setembro 10 de setembro 11 de setembro 12 de setembro 13 de setembro

Manhã

Dinâmica de Grupo 
(Daniela R.) 

Oficia de Leitura 
(Lisandra M.)

Dinâmica de Grupo 
(Fátima O.) 

Oficina de Expressão 
Dramática 
(João S.)

Caminhada pela 
Barragem 
(João S.)

Dinâmica de Grupo 
(Lisandra M.) 

Oficina de Expressão 
Dramática 
(João S.)

Dinâmica de Grupo 
(João S.) 

Mural de Boas Vindas 
(cont.) 

(João S.)

Almoço Ce Alvito Ce Alvito Ce Alvito Ce Alvito Ce Alvito

Tarde
Oficina Criativa 

(Fátima O.) 
Oficina de Expressão 

Plástica 
(Lisandra M.)

Oficina Criativa 
(Fátima O.) 

Jogos Tradicionais 
(Daniela R.)

 
Jogos e  

Brincadeiras Livres 
(Lisandra M) 

Animadores João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.

João S., Daniela R.,  
Fátima O., Lisandra  M.


