Crescer
Melhor

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024

SEMANA 1 - Complexo Escolar do Alvito

TEMA: A Biblioteca e os Livros

1 de julho 2 de julho 3 de julho 4 de julho 5 de julho
Dindmica de Grupo Dindmica de Grupo
(Daniela Rei) (Tania Barardo)
Manha Oficina de Livro PRAIA Clube de Leitura Cci";:,"ehniia;: Soagcafgs‘ur;‘:
(Fatima Oliveira)/ Saida - 8h30 (Daniela Rei)/ (Catarina Preto)
Oficina “"Construcdo de Oficina “Leitura de um
passaportes” Conto”
(Jodo Santos) (Jodo Santos)
Almoco Ce Alvito Piquenique Ce Alvito Ce Alvito
ENCERRADO
Oficina Criativa
Oficina Criativa (Catarina Preto)/ Oficina Criativa
(Catarina Preto)/ PRAIA Oficina de Expressao (Catarina Preto)/
Tarde Oficina de Expressédo Dramatica Oficina de Expressédo
. Regresso - 15h00 . L.
Dramatica (Susana Isidoro) Dramatica
(Susana Isidoro) (Susana Isidoro)
* Oficina Familias:
Animadores Susaqa l., Darjigla R., Téni~a B., Susar?a l., Darjigla R., Téni:a\ B., Susaha l., Daljitela R., Téni? B., = Susana |.,.Danie|alR.., Tania B.,
Catarina P, Fatima O., Jodo S. | Catarina P, Fatima O., Jodo S. | Catarina P, Fatima O., Jodo S. Catarina P, Fatima O.

*Oficina para Familias - dinamizada por Jodo Santos, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024

SEMANA 2 - Complexo Escolar do Alvito

8 de julho

9 de julho

10 de julho

TEMA: Cozinheiros por uma Semana!

11 de julho

12 de julho

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dindmica de Grupo
(Catarina Preto)

Espetadas de Fruta
(F4tima Oliveira)/
Atividade de Culinaria
0

Ce Alvito

Jogos e Atividades Fisicas
(Daniela Rei)/
Oficina Criativa
(Catarina Preto)

Daniela R., Tania B., Catarina
P., Fatima O.

Dinamica de Grupo
(Daniela Rei)

Oficina Culinéria "Faz o
teu Crepe”

(Tania Barardo)/
Atividade "Cozinha de
Lama”

(Daniela Rei)

Ce Alvito

Oficina de Leitura
(Fatima Oliveira)/

* Oficina Familias:

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Fatima O.

PRAIA
Saida - 8h45

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Tania B.,
Catarina P., Fatima O.

*Oficina para Familias - dinamizada por Catarina Preto, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Dinamica de Grupo
(Fatima Oliveira)

Biblioteca vai a Escola
"Avés e Netos - Novas
Memoérias”
(Claudia Pujol)/
Oficina Criativa
(Catarina Preto)

Ce Alvito

Biblioteca vai a Escola
"Avés e Netos - Novas
Memoérias”
(Claudia Pujol)/
Oficina Criativa
(Catarina Preto)

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Fatima O.

PRAIA
Saida - 8h45

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Fatima O.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024

SEMANA 3 - Complexo Escolar do Alvito

15 de julho

16 de julho

17 de julho

18 de julho

TEMA: Impressoes

19 de julho

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dinamica de Grupo
(Tania Barardo)

Caminhada, recolha de
elementos naturais e
lanche com o Grupo |
no Convento de Sdo

Miguel
(Tania Barardo)

Ce Alvito

Oficina “Impressées da
Natureza”
(Jodo Santos)

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Jodo S.

Dinédmica de Grupo
(Jodo Santos)

Oficina "Xilografia”
(Tania Barardo)/
Oficina “Stencil em T-
shirt
(Daniela Rei)

Ce Alvito

Oficina “Gravura
Criativa”
(Jodo Santos)

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Jodo S.

PRAIA

Saida - 8h45

Piquenique

PRAIA
Saida - 8h45

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Jodo S.

*Oficina para Familias - dinamizada por Daniela Rei, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Visita aos Museus e
Galerias de Obidos
(Catarina Preto)

Piquenique

Visita aos Museus e
Galerias de Obidos
(Catarina Preto)

* Oficina Familias:

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Jodo S.

PRAIA
Saida - 8h45

Piquenique

PRAIA
Saida - 8h45

Daniela R., Tania B.,
Catarina P, Jodo S.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024

SEMANA 4 - Complexo Escolar do Alvito

TEMA: “Cartao para que serves?”

22 de julho 23 de julho 24 de julho 25 de julho 26 de julho
DI?Saun:;;z Tls? di:;l)po Dinadmica de Grupo
(Fatima Oliveira)
Oficina “Papel Atividade Circense, no
Manhs o do'f Oficina “Bonecos” PRAIA Convento de Sdo PRAIA
) (Jodo Santos)/ Saida - 8h45 Miguel (Gaeiras) Saida - 8h45
(Catarina Preto)/ e - P
. " ~ Oficina "Animacdo (Inicio as 11h00)
Atividade “Construcdo ..
Stop-Motion
de Jogos” (Fatima Oliveira)
(Fatima Oliveira)
Almogo Ce Alvito Ce Alvito Piquenique Piquenique Piquenique
Oficina “A Nossa Oficina “A Nossa
Cidade” Cidade” Oficinas no Convento
Tarde (Susana Isidoro)/ (Susana Isidoro)/ PRAIA (Catarina Preto) PRAIA
Oficina "Construir Oficina "Tacgas” Saida - 15h00 Saida - 15h00

Animadores

Geometricamente” (Catarina P)

(Jodo Santos)

Jodo S., Susana .,
Fatima O., Catarina P.

Jodo S., Susana .,
Fatima O., Catarina P.

Jodo S., Susana .,

Fatima O., Catarina P.

*Oficina para Familias - dinamizada por Susana Isidoro, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

* Oficina Familias:

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P.

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023
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SEMANA 5 - Complexo Escolar do Alvito

29 de julho

30 de julho

31 de julho

1 de agosto

TEMA: Natureza

2 de agosto

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dinamica de Grupo
(Fatima Oliveira)

Caminhada pela
Barragem e Recolha de
Elementos Naturais
(Susana Isidoro)/

Piquenique

Oficina Pincéis da
Natureza
(Daniela Rei)
Oficina "Observa e
Constréi”
(Jodo Santos)

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P,
Daniela R.

Dinamica de Grupo
(Catarina Preto)

Atividade “Construgées
Criativas”
(Susana Isidoro)/
Oficina “llustrar a
Natureza”

(Tania Barardo)

Ce Alvito

Oficina “Pintura com os
tons da Terra”
(Fatima Oliveira)

Jodo S., Susana |,
Fatima O., Catarina P,
Daniela R.

PRAIA
Saida - 8h45

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Jodo S., Susana |,
Fatima O., Catarina P,

Daniela R.

*Oficina para Familias - dinamizada por Tania Barardo, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Dinamica de Grupo
(Fatima Oliveira)

Oficina My Machine
"My Machine vai a
Escola”

Ce Alvito

Oficina My Machine
"My Machine vai a
Escola”

* Oficina Familias:

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P,
Daniela R.

PRAIA
Saida - 8h45

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P,
Daniela R.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023



SEMANA 6 - Complexo Escolar do Alvito

TEMA: Artes

5 de agosto 6 de agosto 7 de agosto 8 de agosto 9 de agosto
Dinadmica de Grupo Dinamica de Grupo
(Susana Isidoro) (Fatima Oliveira)
Oficina "O Meu Rosto é Caminhada a A dos Oficina “Postal Visita ao Parque da
- PRAIA )
Manha de Papel” Negros Saida - 8h45 llustrado” Serafina
(Jodo Santos)/ (Daniela Rei) (Jodo Santos)/ (Lisboa)
Atividade “"Desenho Atividade “Desenho
Continuado” Magico”
(Tania Barardo) (Tania Barardo)
Almoco Ce Alvito Piquenique Piquenique Ce Alvito Piquenique
ficina "Pincel a | ficina "D h
Oficina . |Ance. alonga . 1 de na Biblioteca Oficina es:en o com B
distancia” Carvao” Visita ao Parque da
) da Junta de A dos PRAIA . .
Tarde (Susana Isidoro) Nearos Saida - 15h00 (Susana Isidoro) Serafina
Jogos Tradicionais 9 (Lisboa)

Animadores

(Fatima Oliveira)

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P,,
Daniela R., Tania B.

(Fatima Oliveira)

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P,
Daniela R., Tania B.

Jo3do S., Susana .,
Fatima O., Catarina P,,
Daniela R., Tania B.

*Oficina para Familias - dinamizada por Fatima Oliveira, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

* Oficina Familias:

Jodo S., Susana |.,
Fatima O., Catarina P,,
Daniela R., Tania B.

Susana |., Fatima O.,
Catarina P., Tania B.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



