Crescer
Melhor

SEMANA 1 - Ji Obidos

1 de julho 2 de julho 3 de julho 4 de julho 5 de julho
Dinami
Dinamica de Grupo |namlfa d.e Grupo
(Inés Silva)
(Anabela Netas) ..
Visita aos Museus e PRAIA
Manha e Galerias de Obidos . Jogos Tradicionais
Oficina “"Encontrar . e Saida - 8h30
(Cristina Oliveira) (Anabela Netas)/
sombras na Natureza” . .
(Sénia Leitao) Oficina Itinerante
(Elisabete Rocha)
Almoco Ce Arcos Piquenique Piquenique Ce Arcos
Oficina de Leitura
ENCERRADO (Anabela Netas)/
Oficina “"Desenho Visita aos Museus e Oficina Itinerante
] . <. PRAIA )
Tarde Coletivo” Galerias de Obidos (Elisabete Rocha)
. . . Regresso - 15h00
(Inés Silva) (Cristina Oliveira)

Animadores

Anabela N., Cristina O.,

Inés S., Sénia L.

Claudia Claudio, Céu,
Sandra R.

Anabela N., Cristina O.,

Inés S., Sonia L.

Claudia Claudio, Céu,
Sandra R.

*Oficina para Familias - dinamizada por Cristina Oliveira, entre as 17h00 e as 18h00.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES

Anabela N., Cristina O.,

Inés S.

Claudia Claudio, Céu,

Sandra R.

*

Oficina para Familias
"Rosto 2D"

Anabela N., Cristina O.,
Inés S.

Claudia Claudio, Céu,
Sandra R.



Crescer
Melhor

SEMANA 2 - Ji Obidos

8 de julho 9 de julho 10 de julho 11 de julho 12 de julho
Dma.mfca dehGl.'upo . Dinamica de Grupo
(Cristina Oliveira) Passeio pela Parque (Sénia Leitdo)
Manhs PRAIA Cinegético de Obidos/ PRAIA
Oficina “Danca das Cores” Saida - 8h30 Jogos Saida - 8h30 .. .
, . o Oficina de Culinaria
(Sonia Leitao) (Anabela Netas) . o
(Sénia Leitdo)
Almoco Ce Arcos Piquenique Ce Arcos Piquenique Ce Arcos
Oficina Criativa
Oficina de Leitura PRAIA Oficina de Artes PRAIA (Cristina Oliveira)
Tarde (Anabela N )u Saida - 15h00 Plasticas Saida - 15h00
' (Cristina O.) * Oficina para Familias

Animadores

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu, Nazaré

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu,
Nazaré (15H30 as 18H30)

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu,
Nazaré

*Oficina para Familias - dinamizada por Anabela Netas, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu,
Nazaré (15H30 as 18H30)

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu,
Nazaré (15H30 as 18H30)

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 3 - Ji Obidos

15 de julho

16 de julho

17 de julho

18 de julho

19 de julho

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dinédmica de Grupo
(Inés Silva)

Oficina "Espanta

Espiritos”
(Cristina Oliveira)

Ce Arcos

Oficina Criativa
(Sénia Leitdo)

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu

PRAIA
Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu

Dinamica de Grupo
(Anabela Netas)

Biblioteca vai a Escola
“Avds e Netos - Novas
Memoérias”
(Claudia Pujol)

Ce Arcos
Biblioteca vai a Escola
“Avds e Netos - Novas

Memorias”
(Claudia Pujol)

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu

*Oficina para Familias - dinamizada por Sénia Leitao, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

PRAIA

Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Anabela N., Cristina O.,

Sénia L.

Claudia Claudio, Céu

Dinadmica de Grupo
(Anabela Netas)

Oficina Criativa
(Inés Silva)

Ce Arcos

Oficina Criativa
(Cristina Oliveira)

* Oficina para Familias

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 4 - Ji Obidos

22 de julho 23 de julho 24 de julho 25 de julho 26 de julho
Dinami Dinami
E?;:::Z ((:I)T Gei,‘:lal:;o Atividade Circense, no ln(asr;\:: f:t:;;l pe
isti ivei i i
Manhs PRAIA Convento de Sao PRAIA
.. L. Saida - 8h30 Miguel (Gaeiras) Saida - 8h30 .. Lo
Oficina Criativa Jo. Oficina Criativa
(Inicio as 11h00) . L
(Cristina Oliveira)
Almoco Ce Arcos Piquenique Piquenique Piquenique Ce Arcos
Oficina Criativa
Tarde Oficina Criativa PRAIA Oficina de Leitura PRAIA (Anabela Netas)
(Sonia Leitao) Saida - 15h00 (Anabela Netas) Saida - 15h00
* Oficina para Familias
Anabela N., Cristina O., Anabela N., Cristina O., Anabela N., Cristina O., Anabela N., Cristina O., Anabela N., Cristina O.,
. Sénia L. Sénia L. Sénia L. Sénia L. Sénia L.
Animadores
Claudia Claudio, Céu Claudia Claudio, Céu Claudia Claudio, Céu Claudia Claudio, Céu Claudia Claudio, Céu

*Oficina para Familias - dinamizada por Anabela Netas, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer

Melhor

SEMANA 5 - Ji Obidos

29 de julho 30 de julho 31 de julho 1 de agosto 2 de agosto
Dinamica de Grupo Dinamica de Grupo Dinamica de Grupo
(Inés Silva) (Anabela Netas) (Sonia Leitao)
Manha PRAIA PRAIA
Oficina Criativa Saida - 8h30 Oficina Criativa Saida - 8h30 Oficina Criativa
(Cristina Oliveira) (Sonia Leitao) (Inés Silva)
Almoco Ce Arcos Piquenique Ce Arcos Piquenique Ce Arcos
fici o
Oficina Criativa Oficina Criativa g\::kr::IaC 'lzlae::sa)
Tarde (Anabela Netas) PRAIA (Inés Silva) PRAIA
abela etas Saida - 15h00 Saida - 15h00

Animadores

Anabela N., Cristina O.,

Sénia L.

Cldudia Claudio, Céu

Anabela N., Cristina O.,

Sénia L.

Cldudia Claudio, Céu

Anabela N., Cristina O.,

Sénia L.

Cldudia Claudio, Céu

*Oficina para Familias - dinamizada por Cristina Oliveira, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Céu

* Oficina para Familias

Anabela N., Cristina O.,
Sénia L.

Cldudia Claudio, Céu

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer

Melhor

SEMANA 6 - Ji Obidos

5 de agosto 6 de agosto 7 de agosto 8 de agosto 9 de agosto
Dinami
Dinédmica de Grupo mamlfa d.e Grupo Dinamica de Grupo .
(Inés Silva) . - Visita ao Parque da
(Anabela Netas) (Sonia Leitao) .
Manhs PRAIA Serafina
.. . Saida - 8h30 Oficina My Machine . . (Lisboa)
Oficina Criativa ) . Oficina de Culinaria
N "My Machine vai a N
(Inés Silva) N (Inés Silva)
Escola
Almocgo Ce Arcos Piquenique Ce Arcos Ce Arcos Piquenique
Oficina Criativa Visita ao Parque da
Tarde Oficina Criativa PRAIA Oficina My Machine (Sonia Leitao) Serafin:
(Sonia Leitao) Saida - 15h00 "My Machine vai a .
(Lisboa)

Animadores

Anabela N., Inés S.,
Sénia L.

Cldudia Claudio, Sandra

Anabela N., Inés S.,
Sénia L.

Cldudia Claudio, Sandra

Escola"

Anabela N., Inés S.,
Sénia L.

Cldudia Claudio, Sandra

*Oficina para Familias - dinamizada por Inés Silva, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

* Oficina para Familias

Anabela N, Inés S.,
Sénia L.

Claudia Claudio, Sandra

Anabela N., Inés S.,
Sénia L.

Claudia Cldudio, Sandra

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



