Crescer
Melhor

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024

SEMANA 1 - Ji Gaeiras

TEMA: Os Trés Porquinhos

1 de julho 2 de julho 3 de julho 4 de julho 5 de julho
Oficina de Leitura Dinamica de Grupo
Tania R. Lisandra M.
(Tania R) (Lisandra M. Dindmica de Grupo
.. . . (Tania R.)
Oficina "Construtores de PRAIA Oficina "Construtores de
M h"" n n
anha (?asfas Saida - 8h30 . Casas Oficina de Dramatizacdo
(Cristina F) (Lisandra M.) "Os Trés Porauinhos”
Oficina "E o Lobo Oficina de Dramatizacdo . 9
" " o . " (Cristina F.)
Soprou... Soprou Os Trés Porquinhos
(Lisandra M.) (Cristina F.)
Almoco Ji Gaeiras Piquenique Ji Gaeiras Ji Gaeiras
ENCERRADO Oficina “Construtores de
Jogos e Dinamicas de Casas”
Grupo (Lisandra M.) Oficina de Leitura
Tarde (Tania R.) PRAIA Oficina de Dramatizacdo (Lisandra M.)
Oficina "Construtores de Regresso - 15h00 "QOs Trés Porquinhos” Oficina de Dramatizacdo
Casas” (Cristina F.) "Os Trés Porquinhos”
(Cristina F) (Cristina F.)
* Oficina Familias:
Cristina F., Tania R., Cristina F,, Tania R., Cristina F.,, Tania R., Cristina F., Tania R.,
. Lisandra M. Lisandra M. Lisandra M. Lisandra M.
Animadores

Soraia, Liliana, Paula, Tania,
Carolina

Soraia, Liliana, Tania, Carolina

*Oficina para Familias - dinamizada por Tania Ricardo, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Soraia, Paula, Tania, Carolina

Soraia, Paula, Tania, Carolina

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer

Melhor PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024
SEMANA 2 - Ji Gaeiras TEMA: Alice no Pais das Maravilhas
8 de julho 9 de julho 10 de julho 11 de julho 12 de julho
Ofl((::ir;:nc(ijeraL:/:t)ura Dlnan(m_ll_g:i:;()irupo Dinsmica de Grupo
’ ’ (Lisandra M.)
Oficina "A Chave do Pais = Oficina de Dramatizacdo Oficina “Chévenas ed
Manhs das Maravilhas” Alice no Pais das PRAIA Cha de Alice” PRAIA
(Tania R.) Maravilhas” Saida - 8h45 . Saida - 8h45
o . (Tania R.)/
Oficina “Baralho de (Lisandra M.) e
. Oficina “Baralho de
Cartas” Oficina “As formas do Cartas”
(Lisandra M.) Pais das Maravilhas” N
« (Inés S.)
(Inés S.)
Almocgo Ji Gaeiras Ji Gaeiras Piquenique Ji Gaeiras Piquenique
Oficina “Chéavenas ed
Oficina de D tizaca
Oficina "A Chave do Pais |cm.:=\ ¢ rartwa 1zagao Cha de Alice”
X Alice no Pais das .
das Maravilhas” Maravilhas” (Tania R.)/
e (Tania R.)/ (L_:a: draT\; ) PRAIA Oficina “Baralho de PRAIA
Oficina “Baralho de . ! . ’ Saida - 15h00 Cartas” Saida - 15h00
N Oficina “As formas do .
Cartas , R (Inés S.)
. Pais das Maravilhas"
(Lisandra M.) (Inés S.)
' * Oficina Familias:
Inés S., Tania R., Inés S., Tania R., Inés S., Tania R., Inés S., Tania R., Inés S., Tania R.,
Animad Lisandra M. Lisandra M. Lisandra M. Lisandra M. Lisandra M.
nimadores Maria Jodo, Soraia, Liliana, Maria Jodo, Soraia, Liliana, Maria Jodo, Soraia, Liliana, | Maria Jodo, Soraia, Liliana, = Maria Jodo, Soraia, Liliana,
Paula, Tania, Carolina Paula, Tania, Carolina Paula, Carolina Paula, Carolina Paula, Carolina

*Oficina para Familias - dinamizada por Lisandra Mimoso, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer

Melhor PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024
SEMANA 3 - Ji Gaeiras TEMA: O Capuchinho Vermelho
15 de julho 16 de julho 17 de julho 18 de julho 19 de julho
Oficina de Leitura Oficina de Leitura
(Lisandra M.) (Cristina F.)
Oficina “Carimbo de Oficina "Pintar a Visita aos Museus e
Manhs Flores e Folhas” Floresta” PRAIA Gla:erias de z')bil;os PRAIA
(Inés S.) (Lisandra M.) Saida - 8h45 (Cristina Faustino) Saida - 8h45
Oficina "O Avozinha Oficina de .
porque tens os olhos Dramatizagao "O
tao grandes” Capuchinho Vermelho”
(Lisandra M.) (Cristina F.)
Almoco Ji Gaeiras Ji Gaeiras Piquenique Ji Gaeiras Piquenique
Oficina “Carimbo de Oficina “Pintar a Visita aos Museus e
Flores e Folhas” Floresta” Galerias de Obidos
" oricin (I:%sij . (Igs;niira;\/l.) PRAIA (Cristina Faustino) PRAIA
arde cina ozinha cina dge Saida - 15h00 Saida - 15h00

Animadores

porque tens os olhos
t3o grandes”
(Lisandra M.)

Lisandra M., Inés S.

Maria Jodo, Fatima,

Soraia, Liliana, Paula,
Carolina

Dramatizagao "O
Capuchinho Vermelho"
(Cristina F)

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Liliana, Paula,
Carolina

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S.
Maria Jodo, Fatima, Soraia,
Liliana, Paula, Carolina

*Oficina para Familias - dinamizada por Cristina Faustino, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

* Oficina Familias:

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Paula

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Paula

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer

Melhor

SEMANA 4 - Ji Gaeiras

22 de julho

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024

TEMA: Branca de Neve e os Sete Anodes

23 de julho 24 de julho 25 de julho 26 de julho
Dinamica de Grupo
Dindmica de G
”Eu"s‘:LT:ieueEsrl:alla:o” “Eu sou o teu Espelho” PRAIA
(e P (Inés S.) Saida - 8h45
' Atividade Circense, no
Manha Oficina de Culinéria Bibli,oteca vai a Escola ’PRAIA Convento de. Séo Miguel
" . " "Avés e Netos - Novas Saida - 8h45 (Gaeiras)
Maca Enfeiticada e s
. Memérias (Inicio as 11h00)
(Lisandra M.)/ . .
e " (Claudia Pujol)/
Oficina "Coroas ..
(Cristina Faustino) Oficina de Coroas
(Cristina Faustino)
Almocgo Ji Gaeiras Ji Gaeiras Piquenique Ji Gaeiras Piquenique
.. Biblioteca vai a Escola Jogos Tradicionais no
Oficina de .
Dramatizacio “Avos e Netos - Novas Convento
Tarde (Cristina IS) Memoérias” PRAIA (Lisandra M.) PRAIA
isti .
e w " (Claudia Pujol)/ Saida - 8h45 Saida - 8h45
Oficina “Coroas L. .. e
. Oficina de Coroas * Oficina Familias:
(Lisandra M.) . .
(Cristina Faustino)
Cristina F., Lisandra M., Cristina F., Lisandra M., Cristina F., Lisandra M., Cristina F., Lisandra M., Cristina F., Lisandra M.,
. Inés S. Inés S. Tania R., Inés S. Inés S., Tania R. Tania R., Inés S.
Animadores e e e . , e .
Maria Jodo, Fatima, Maria Jodo, Fatima, Maria Jodo, Fatima, Maria Jodo, Fatima, Soraia, Maria Jodo, Fatima,
Soraia, Liliana, Tania Soraia, Liliana, Tania Soraia, Liliana, Tania Tania, Carolina Soraia, Tania, Carolina

*Oficina para Familias - dinamizada por Inés Silva, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 5 - Ji Gaeiras

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024
TEMA: Caracdis Dourados

29 de julho 30 de julho 31 de julho 1 de agosto 2 de agosto
Dinamica de Grupo
Dinamica de G
|nam|caA ¢ arupo Dinamica de Grupo (Lisandra M.)
(Inés S.) .
(Tania R.)
e ) Oficina de Culinéria
Manhs Car(::';'snzeg::l':;zaos,, Oficina “O Grande, a PRAIA “Papas de Aveia” PRAIA
) Média e o Pequeno” Saida - 8h45 (Tania R.)/ Saida - 8h45
(Lisandra M.) e . s
. L (Cristina F)) Oficina “Carimbo
Oficina de Dramatizagao e m e . "
" .. o Oficina “Monocépia Reciclado
Caracdis Dourados (Inés S.) (Inés Silva)
(Cristina F) '
Almoco Piquenique Ji Gaeiras Piquenique Ji Gaeiras Piquenique
e . Oficina de Leitura”
Of|E|na A minha Oficina "O Grande, a (Cristina F.)/
caracdis de dourados” o .. .
(Lisandra M.) Média e o Pequeno” Oficina "Carimbo
Tarde Oficina de Drama.tiza 20 (Cristina F)) PRAIA Reciclado” PRAIA
" . 9" Oficina “Monocépia” Saida - 15h00 (Inés Silva) Saida - 15h00
Caracéis Dourados (Inés S.)

Animadores

(Cristina F)

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S., Tania R.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Liliana, Tania,
Carolina

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S., Tania R.
Maria Jodo, Fatima,

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S., Tania R.
Maria Jodo, Fatima,
Soraia, Liliana, Tania, Soraia, Liliana, Tania,

Carolina Carolina

*Oficina para Familias - dinamizada por Tania Ricardo, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

* Oficina Familias:

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S., Tania R.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Paula, Tania,
Carolina

Cristina F., Lisandra M.,
Inés S., Tania R.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Paula, Tania,
Carolina

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 6 - Ji Gaeiras

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2024
TEMA: Joao e o Pé de Feijao

Dinémica de Grupo

Dinamica de Grupo

Dinamica de Grupo

* Oficina Familias:

(Tania R.) (Cristina F) (Tania R.)
Oficina "A Harpa Oficina "A Galinha dos Oficina My Machine Visita ao Parque da
: PRAIA o :
Pintora” Ovos de Ouro” Saida - 8h45 "My Machine vai a Serafina
(Lisandra M.)/ (Tania R.)/ Escola”/ (Lisboa)
Oficina "Moldura Oficina "Pés de Oficina "Saco dos ovos
Organica” Gigante” de Ouro”
(Cristina F.) (Lisandra M.) (Cristina F.)
Ji Gaeiras Ji Gaeiras Piquenique Ji Gaeiras Piquenique
Oficina "A Harpa Oficina "A Galinha dos (3f|cma My.Mach!n‘e
) " Y My Machine vai a
Pintora Ovos de Ouro Escola"/ Visita ao Parque da
(Lisandra M.)/ (Tania R.)/ PRAIA Joaos D Anticamente Seraﬁn:
Oficina “Moldura Oficina “Pés de Saida - 15h00 gos » A9 .
e . " (Cristina F.) (Lisboa)
Organica Gigante
(Cristina F) (Lisandra M.)

Cristina F., Lisandra M.,
Tania R.
Maria Jodo, Fatima,
Soraia, Liliana, Paula,
Tania, Carolina

Cristina F., Lisandra M.,
Tania R.
Maria Jodo, Fatima,
Soraia, Liliana, Paula,
Tania, Carolina

Cristina F., Lisandra M.,
Tania R.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Liliana, Paula,
Tania, Carolina

Cristina F.,, Tania R.,
Elisabete R.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Liliana, Paula,
Tania, Carolina

Cristina F., Tania R.,
Elisabete R.
Maria Joao, Fatima,
Soraia, Liliana, Paula,
Tania, Carolina

*Oficina para Familias - dinamizada por Elisabete Rocha, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES




