Crescer
Melhor

SEMANA 1 - Complexo Escolar dos Arcos

1 de julho 2 de julho 3 de julho 4 de julho 5 de julho
Dinadmica de Grupo Dindmica de Grupo Dinadmica de Grupo
(Elisabete G.) (Rita A.) (Rita A.)
Manhs Oficina “Folha a Folha” Jogos Tradicionais PRAIA Visita aos Museus e
(Dulce Sousa)/ (Soraia N. E Maria S.) Saida - 8h30 Galerias de Obidos
Passeio de Bicicleta/ (Soraia N. E Maria S.)/
Espanta Espiritos Trotinetes
(Elisabete Gomes) (Elisabete Gomes)
Almoco ENCERRADO Complexo Arcos Complexo Arcos Piquenique Complexo Arcos
Oficina “Folha a Folha” Jogos Tradicionais Visita aos Museus e
(Dulce Sousa)/ (Soraia N. E Maria S.) PRAIA Galerias de Obidos
Tarde Passeio de Bicicleta/ (Soraia N. E Maria S.)/
. . Regresso - 15h00
Espanta Espiritos Trotinetes
(Elisabete Gomes) (Elisabete Gomes) * Oficina para Familias
Animad Dulce S., Elisabete G., Joao | Dulce S., Elisabete G., Joao J.,  Dulce S., Elisabete G., Joao = Dulce S., Elisabete G., Joao J.,
himadores J., Soraia, Maria S., Rita A. Soraia, Maria S., Rita A. J., Soraia, Maria S., Rita A. Soraia, Maria S., Rita A.

*Oficina para Familias - dinamizada por Dulce Sousa, entre as 17h00 e as 18h00.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 2 - Complexo Escolar dos Arcos

8 de julho 9 de julho 10 de julho 11 de julho 12 de julho
Dinamica de Grupo
Rita A.
L. (Rita A.) Dinamica de Grupo
Dinamica de Grupo )
i . (Rita A.)
(Dulce Sousa) PRAIA Biblioteca vai a Escola PRAIA
Manha "“"Avéo Netos - N
anha .. L. Saida - 8h30 vos e elo's " ovas Saida - 8h30 Oficina Exploratéria de
Oficina Criativa Memérias lustracso
(Soraia N. E Maria S.) (Claudia Pujol)/ rag
- . (Jodo J.)
Jogos Tradicionais
(Soraia N. E Maria S.)
Almoco Complexo Arcos Piquenique Complexo Arcos Piquenique Complexo Arcos
Biblioteca vai a Escola
Oficina Exploratéria de "Avés e Netos - Novas
IlusEragao PRAIA IV,IenTorlaé
Tarde (Jodo J.)/ Saida - 15h00 (Claudia Pujol)/ PRAIA
Oficina Exploratéria de Saida - 15h00 * Oficina para Familias
llustracao
(Jodo J.)
Animad Dulce S., Rira A., Jodo J., Dulce S., Rira A., Jo3o J., DE:.ce s.,tRiga A'\'/'l Js)é(; s DE:.Ces"tRig A'\'/'l J95<; I DE:.ces.,tRig A,\'/'l J?éz I
nimadores Elisabete G., Maria S., Soraia Elisabete G., Maria S., Soraia SR S WIS isabete L., Marna ., isabete L., Maria .,
Soraia Soraia Soraia

*Oficina para Familias - dinamizada por Jodo Jorge, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 3 - Complexo Escolar dos Arcos

15 de julho 16 de julho 17 de julho 18 de julho 19 de julho
Dinamica de Grupo Dinamica de Grupo Dinamica de Grupo
(Elisabete G.) (Maria S.) (Dulce S.)
Manhs PRAIA PRAIA
Oficina "Puzzle a Saida - 8h30 Oficina "Puzzle a Saida - 8h30 Oficina "Puzzle a
Natureza Natureza Natureza
(Catarina S&) (Catarina Sa) (Catarina Sa)
Almoco Complexo Arcos Piquenique Complexo Arcos Piquenique Complexo Arcos
Oficina Exploratéria de
Oficina Exploratéria de Oficina Exploratéria de PRAIA llustracdo
llustracao llustracao Saida - 15h00 (Jodo J.)/
Tarde (Jodo J.)/ PRAIA (Jodo J.)/ Oficina “Puzzle a
Oficina "Puzzle a Saida - 15h00 Oficina "Puzzle a Natureza
Natureza Natureza (Catarina Sa)

(Catarina Sa)

Elisabete G., Dulce S.,
Animadores Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,

Jodo J.

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,

Jodo J.

(Catarina Sa)

Elisabete G., Dulce S.,

Rita A., Maria S., Célia S.,

Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

*Oficina para Familias - dinamizada por Soraia N. e Maria Santos, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

* Oficina para Familias

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 4 - Complexo Escolar dos Arcos

22 de julho

23 de julho

24 de julho

25 de julho

26 de julho

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dinamica de Grupo
(Célia S.)

Oficina “"A Manta”
(Dulce Sousa)/

Complexo Arcos

Oficina “A Manta”
(Dulce Sousa)/

Oficina Exploratdria de
llustracdo
(Jodo J.)

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia
S., Catarina S., Jodo J.

PRAIA
Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA

Saida - 15h00

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Jodo J.

Atividade Circense, no
Convento de Sao
Miguel (Gaeiras)
(Inicio as 11h00)

Complexo Arcos

Oficina de Leitura
(Catarina Sa)

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Jodo J.

*Oficina para Familias - dinamizada por Elisabete Gomes, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

PRAIA
Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Jodo J.

Dinamica de Grupo
(Rita A.)

Oficina “"A Manta”
(Dulce Sousa)/

Complexo Arcos

Oficina “A Manta”
(Dulce Sousa)/

Oficina Exploratéria de
llustracao
(Jodo J.)

* Oficina para Familias

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Jodo J.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer
Melhor

SEMANA 5 - Complexo Escolar dos Arcos

29 de julho

30 de julho

31 de julho

1 de agosto

2 de agosto

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dinamica de Grupo
(Dulce S.)

Oficina “Pintura/
llustracao”
(Catarina Sa)

Complexo Arcos

Oficina de Azulejaria
(Jodo Jorge)

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia

S., Catarina S., Soraia N.,

Jodo J.

PRAIA
Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Joao J.

Dinamica de Grupo
(Rita A.)

Oficina My Machine
"My Machine vai a
Escola"

Complexo Arcos

Oficina My Machine
"My Machine vai a
Escola”/
Oficina de Azulejaria
(Jodo Jorge)

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

*Oficina para Familias - dinamizada por Célia Carvalho, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

PRAIA
Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Joao J.

Dinamica de Grupo
(Rita A.)

Desenhar com Tesoura
(Célia Santos)

Complexo Arcos

Oficina de Azulejaria
(Jodo Jorge)

* Oficina para Familias

Elisabete G., Dulce S.,
Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Joao J.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



Crescer

Melhor

SEMANA 6 - Complexo Escolar dos Arcos

5 de agosto

6 de agosto

7 de agosto

8 de agosto

9 de agosto

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

Dinamica de Grupo
(Maria S.)

Impressdes Botanicas
(Célia Santos)/

Complexo Arcos

Oficina de Azulejaria
(Jodo Jorge)/
Impressdes Botanicas
(Célia Santos)

Rita A., Maria S., Célia
S., Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

PRAIA
Saida - 8h30

Piquenique

PRAIA
Saida - 15h00

Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

Dinamica de Grupo
(Catarina Sa)

Impressées Boténicas
(Célia Santos)

Complexo Arcos

Oficina de Azulejaria
(Jodo Jorge)/
Impressdes Botanicas
(Célia Santos)

Rita A., Maria S., Célia S.,

Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

*Oficina para Familias - dinamizada por Catarina Sa , entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes -

Dinamica de Grupo
(Soraia N.)

Impressées Botéanicas
(Célia Santos)

Piquenique

Oficina de Azulejaria
(Jodo Jorge)/
Impressbées Botanicas
(Célia Santos)

* Oficina para Familias

Rita A., Maria S., Célia S.,

Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

Visita ao Parque
Recreativo do Alto da
Serafina (Monsanto)

Complexo Alvito

Visita ao Parque
Recreativo do Alto da
Serafina (Monsanto)

Rita A., Maria S., Célia S.,
Catarina S., Soraia N.,
Jodo J.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



