
PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE NATAL 2023 
 

Complexo Escolar do Alvito               Grupo II - 1.º e 2.º CEB (6 aos 12 anos) 
      

TEMA: “Como é o Natal do Pai Natal?” - Atividades baseadas no livro: “Os Sapatos do Pai Natal”     

*Sugere-se que as crianças neste dia, tragam um adereço de Natal ou fato de Pai/Mãe Natal. 

CALENDARIZAÇÃO PROVISÓRIA - Calendarização sujeita a alterações. 

Nota: Tolerância de Ponto dias 26 de dezembro de 2023 e 2 de janeiro de 2024 

18 de dezembro 19 de dezembro 20 de dezembro 21 de dezembro 22 de dezembro

Manhã

Dinâmica de Grupo 
(Fátima O.) 

Leitura do Livro “Os 
Sapatos do Pai Natal” 

(Susana I.)

Dinâmica de Grupo 
(Tânia B.) 

Oficina “Identidade do Pai 
Natal” 

(Daniela R.)

Visita à Vila Natal 
(Susana I.)

Dinâmica de Grupo 
(Valentine J.) 

Manhã de Natal 
(Daniela R.)

Oficina de Culinária 
“À Moda da Mãe Natal” 

(Sandra Reis)

Almoço Complexo Complexo Pique-Nic Complexo Almoço Convívio*

Tarde
Oficina “Cria a tua 

Atividade…” 
(Tânia B.)

Amigo Secreto 
(Valentine J.)

Visita à Vila Natal 
(Susana I.)

Oficina “Sapataria do Pai 
Natal” 

(Fátima O.)

Atividade Sugerida pelas 
Crianças 

(Fátima O.)

Animadores
 Susana I., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R. e 
Fátima O., Catarina P.

 Susana I., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R. e 
Fátima O., Catarina P.

 Susana I., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R. e 
Fátima O., Catarina P.

 Susana I., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R. e 
Fátima O., Catarina P.

 Susana I., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R. e 
Fátima O., Catarina P.



PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE NATAL 2023 
 

Complexo Escolar do Alvito                                   Grupo II - 1.º e 2.º CEB (6 aos 12 anos) 
      
TEMA: “Como é o Natal do Pai Natal?” - Atividades baseadas no livro: “Os Sapatos do Pai Natal”      

CALENDARIZAÇÃO PROVISÓRIA - Calendarização sujeita a alterações. 

Nota: Tolerância de Ponto dias 26 de dezembro de 2023 e 2 de janeiro de 2024  

25 de dezembro 26 de dezembro 27 de dezembro 28 de dezembro 29 de dezembro

Manhã

ENCERRADO 
(Natal)

ENCERRADO 
(Tolerância de Ponto)

Dinâmica de Grupo 
(Catarina P.) 

Oficina “A Rena 
Constipou-se” 

(Daniela R.)

Visita aos Presépios de Sal 
- Rio Maior 

(João Santos)

Oficina na Casa José 
Saramago - BMO 

Atividade no Museu 
Municipal

Almoço Complexo Pique-Nic Pique-Nic

Tarde
Oficina 

“Fio que Pinta” 
(Valentine J.)

Visita aos Presépios de Sal 
- Rio Maior 

(João Santos)

Visita à Exposição PIM 
(Catarina Preto) 

Oficina no espaço My 
Machine*  

(Kevin Claro)

Animadores
João S., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R., 

Fátima O., Catarina P.

João S., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R., 

Catarina P.

João S., Valentine J., 
Tânia B., Daniela R., 

Catarina P.



NOTAS SOBRE AS ATIVIDADES/OFICINAS 

OFICINA/ATIVIDADE 
Leitura do Livro “Os Sapatos do Pai Natal” 

SINOPSE 
Ninguém sabe os contratempos que um Pai Natal sofre para levar a tempo e horas todas as prendas que as crianças irão receber, mal 
abrirem um olhito na manhã de cada dia 25 de Dezembro! Eu, que fui Pai Natal durante vários anos, posso garantir-vos que, quando chega 
Dezembro, todos os Pais Natais andam de um lado para o outro com o coração nas mãos. Eu era apenas «um poeta guloso, comilão e bem-
disposto». Mas um dia, o Pai Natal, o verdadeiro, o que vive na Lapônia - pediu-me que o substituísse naquele ano. E na verdade, eu tinha 
tudo para ser um óptimo Pai Natal: uma barriga redondinha, bochechas vermelhas e barba branca, e, sobretudo, uma enorme vontade de 
fazer as crianças felizes. 

OFICINA/ATIVIDADE 
Cria a tua Atividade… 

SINOPSE 
Todos temos ideias e todos nos baseamos em algo. Nesta oficina, as crianças são desafiadas a criar uma atividade que gostavam de realizar 
nas férias com os colegas que parta do livro lido “Os Sapatos do Pai Natal”. Mais tarde as crianças terão oportunidade de desafiarem os 
restantes colegas a realizar essa(s) mesma(s) atividade(s). 

OFICINA/ATIVIDADE 



Identidade do Pai Natal 

SINOPSE 
Conhecemos o Pai Natal de há muitos anos, com uma longa barba e um grande fato vermelho e botas pretas, mas e se por detrás desse fato 
quem lá estivesse fosses tu? Qual seria a identidade do Pai Natal? Nesta atividade desafiamos-te a criares a identidade do Pai Natal sendo 
que o ponto de partida és tu. 

OFICINA/ATIVIDADE 
Amigo Secreto 

SINOPSE 
Será quer o Pai Natal e a Mãe Natal têm amigos secretos? Será que cada um deles tem amigos secretos? Hmmm, será que o Rudolfo tem 
amigos secretos? Nesta atividade vamos propor-te que, após um breve sorteio, faças um presente único e original para o teu amigo secreto! 
Aceitas o desafio? 

OFICINA/ATIVIDADE 
Manhã de Natal 

SINOPSE 
Todos ansiamos pela manha do dia 25 de dezembro para abrir os presentes! Ou então pela meia-noite… Aqui nesta atividade vai ser na 
manhã e é onde vais poder abrir o presente, ou presentes, do teu amigo secreto. 
OFICINA/ATIVIDADE 
Sapataria de Natal 



SINOPSE 
Será que o Pai Natal só tem uns sapatos? Será que ele têm pantufas? Será que ele tem umas botas lindas e fofinhas? São perguntas que se 
impõem e que vamos descobrir quando entrarmos na sapataria do Pai Natal. Uma vez lá, desafiamos-te a fazeres os tuas próprias botas de 
natal. 

OFICINA/ATIVIDADE 
À Moda da Mãe Natal 

SINOPSE 
Quem não gosta de uma comidinha caseira e bem acolhedora? Aqui vamos até à cozinha da Mãe Natal e do Pai Natal e vamos ser desafiados 
a fazer um cozinhado, um bolo ou até quem sabe um snackzinho para uma grande viagem para nos dar força e energia! 

OFICINA/ATIVIDADE 
Atividade Sugerida pelas Crianças 

SINOPSE 
Já todos ouvimos dizer que dentro de nós temos uma criança, ou seja, somos sempre um bocadinho crianças em alguns momentos. Nesta 
atividade as crianças vão colocar em prática o que criaram na oficina “Cria a tua Atividade…” e desafiar os restantes colegas. 

OFICINA/ATIVIDADE 
A Rena Constipou-se 



SINOPSE 
Que grande tragédia! O Rudolfo está constipado e não vai poder conduzir o terno do Pai Natal! E agora? Como é que o Pai Natal e os seus 
ajudantes vão levar as prendas até às crianças de todo o mundo? Dás-nos uma ajuda? Será que podes construir um meio de transporte 
alternativo e salvares o Natal? Sim? Boa! Conta-mos contigo. 

OFICINA/ATIVIDADE 
Peddy-Natal 

SINOPSE 
Quem é que não gosta de um bom jogo? Aqui nesta oficina/atividade o objetivo principal é diversão total com os teus colegas! Se gostas de 
descobrir coisas e seguir pistas como um verdadeiro inspector esta é a atividade ideal para ti e para os teus colegas. 

OFICINA/ATIVIDADE 
Histórias de Natal 

SINOPSE 
“Ufa, que canseira. Consegui entregar os presentes todos a tempo.” Como sabemos, o Pai Natal esforça-se imenso para fazer chegar os 
presentes a todas as crianças do mundo. O que achas que durante o resto do ano, o Pai Natal faz? Vai ao shopping? Vai de férias? Continua a 
fabricar brinquedos? Aqui nesta atividade, desafiamos a tua criatividade e esperamos que nos contes tu o que faz o Pai Natal. 
OFICINA/ATIVIDADE 
Fio que Pinta 

SINOPSE 



À nossa roda tudo tem fios. Fios nas nossas t-shirts, fios nas nossas camisolas e até fios nos tapetes e mantas lá de casa. Aqui, nesta oficina, o 
ponto de partida é um folha e uma linha e vai ser com eles que vais dar asas à tua imaginação e criar uma ilustração para no fim colorires. Ah, 
mas atenção o tema é o Natal. 

OFICINA/ATIVIDADE 
Ganha em 1 Minuto 

SINOPSE 
Mais uma vez lançamos-te o desafio de jogares com os teus colegas. Neste jogo tens 1 minuto para cumprir várias estações e jogos em 
equipa onde vence o mais rápido. Será que aceitas o desafio mais uma vez? Contamos contigo para ganhares em 1 minuto!


